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IN DIESER AUSGABE:

Drei, zwei, eins! Meins!

[§ Houshalt 2022 $.4&5
ehr als 20 Rider kénnen interessierte Bieter am 12. Marz | [l Talfeld-Nord 5.8
2022 bei der Fundradversteigerung ersteigern. Die Fahrrader
sind allgemein in einem guten Zustand und fiir den ndchsten h d 5. 13
Besitzer einsatzbereit. Noch bis zum 07.03.2022 kénnen die Verlierer Gehweg an der .

ihre Anspriiche bei der Gemeinde geltend machen. Lesen Sie mehr zum Tolzer Strafie

Thema Versteigerung auf Seite 6.
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Vorwort

Verehrte Mithirgerinnen

und Mithiirger,

wenn man eine Gemeinde fihrt und
verwaltet, ist es nicht alleine wich-
tig, tolle Ideen flr Verbesserungen
zu haben, die Kunst steckt vielmehr
darin, am Ende des Tages in der Lage
zu sein, die Rechnungen fir all die
tollen Ideen zu bezahlen. Was hier
etwas umstdndlich klingt, ldsst sich
eindampfen auf die Formel: ohne
Moos nix los! Und Moos braucht man
heutzutage eine ganze Menge. Wer zu-
letzt selbst eine Handwerkerrechnung
begleichen musste, wird wissen, wovon
ich spreche. Die Baukostenpreise ex-
plodieren und die Inflation steigt.

Angesichts der sehr ehrgeizigen Pro-
jekte unserer Gemeinde zur Schaffung
von Wohnraum, Betreuungspldtzen,
zum Bau von umweltfreundlichen Hei-
zungsanlagen, zur Sanierung der Stra-
Ren und zur Verbesserung der Mobilitit
wird es immer schwieriger, die dafir
notwendigen Mittel zu beschaffen. Dies
wirkt sich umso dramatischer aus, als
die Einnahmen pandemiebedingt stag-
nieren oder schlimmstenfalls riicklaufig
sind. Wir haben uns viele Gedanken
gemacht und abermals einen soliden
Haushalt aufgestellt.

Gleichwohl enthilt er einige unter-
nehmerische Entscheidungen, deren
Ausgang noch ungewiss ist. Mit der
notwendigen Gelassenheit, Erfah-
rung, Beharrlichkeit und Flexibilitat
werden wir die Entwicklung Ubers
Jahr beobachten und uns den Gege-
benheiten anpassen. Ein vielverspre-
chendes und zugleich spannendes
Programm erwartet uns 2022. Lesen
Sie selbst, wie viele gute und sinnvol-
le Investitionen wir flr 2022 geplant
haben, die am Ende des Tages alle
nur ein Ziel haben: die Lebensquali-
tat hier vor Ort weiter zu verbessern.

Ich personlich freue mich ganz be-
sonders auf einen schénen Termin am
21. Marz 2022 zum gemeinsamen
Singen mit unseren Senioren im Gast-
hof Seidl. Alle, die sich angesprochen
fihlen, sind herzlich eingeladen. Ne-
ben dem Singen geht es auch um das
Miteinander, um Gesprache und Ge-
selligkeit, lauter Dinge, die in diesen
schwierigen Zeiten viel zu kurz kom-
men!

Herzliche Griifte
Ihr Hans Sienerth, 1. Blirgermeister

Termintbersicht Mirz 2022

Einwohnerstatistik

Mehr Wegziige

Einwohnermeldeamt Statistik
Zeitraum: Januar 2022

Einwohner mit

Hauptwohnung gesamt|méannlich|weiblich

Anfangsstand 3.298 | 1.651 | 1.647

Geburten 0 0 0
Sterbefille 4 3 1
Zuziige 4 2 2
Wegziige 12 7 5
Endstand 3.286 | 1.643 | 1.643
Anderung 12 -8 -4
Umziige innerhalb

der Gemeinde 0 0 0
Einwohner inkl. Nebenwohnsitze: 3.488

. 10.00 Uhr .
Sa. 12. Miirz 2022 Fundradversteigerung Biirgerhaus
.. Abgabe fiir die .
Fr. 18. Mirz 2022 : . Erscheinungstag
Gemeindenachrichten 31, Miirz 2029
Mi. 16. Mirz 2022 18.30 Uhr Sitzungssual
Bavausschusssitzung
14.30 Uhr
Mo. 21. Miirz 2022 Seniure“si“ge“ (Ufe Seldl
in GroBdingharting
. .. 19.00 Uhr )
Mi. 23. Miirz 2022 Gemeinderatssitzung Biirgerhaus
) 19.00 Uhr ]
Do. 24. Miirz 2022 Birgerversammlung Biirgerhaus
.. 19.30 Uhr .
Fr. 25. Miirz 2022 Theateravfféhrung e BurgeI:hI(iUFs
miinchner freiheit” eschwister-Scholl-rorum
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STEP 2040
Stadtentwicklungsplan der
Landeshauptstadt Minchen

Schnell und aktuell
Neuvigkeiten
und Infos

Faschingsdienstag
Am Faschingsdienstag, 01.03.2022, ist

das Rathaus am Nachmittag geschlos-
sen.
Der Bereitschaftsdienst des Bauhofs ist

Dialog STEP2040 —
Mach mit!

,-\f@\\w,ﬂi

A\

Der Stadtentwicklungsplan integriert Freiraum, Mobilitit und Siedlungsentwicklung.

ie soll Miinchen in 20 Jah-
ren aussehen? Wie entwi-
ckelt sich die Stadt ange-

sichts der Dynamik der letzten Jahre
weiter und wie geht man mit der
Stadt und ihren Raiumen um?

e Der Stadtentwicklungsplan 2040
ist der erste radumliche Stadtentwick-
lungsplan seit 1983. Er wird die Stadt-
entwicklungskonzeption ,Perspektive
Miinchen” erganzen.

e Ziele sind eine nachhaltige Stadt-
entwicklung und der Ausgleich von
sozialen, o6kologischen und wirt-
schaftlichen Belangen fiir eine Stadt
im Gleichgewicht.

e Der Entwurf integriert die drei gro-
Ben Handlungsfelder der Stadtent-
wicklung Freiraum, Mobilitdt und
Siedlungsentwicklung und ergédnzt sie
um die Herausforderungen des Kli-
mawandels und der Klimaanpassung
sowie eine konstruktive Zusammen-
arbeit mit der Region. Am Ende steht
ein integrierter Gesamtplan, der alle
Ziele, Strategien und MaBnahmen zu-
sammenfasst und Synergien aufzeigt.
Ein Plan, der ein Zukunftsbild von
Miinchen zeichnet.

Die Gemeinden im Landkreis Miin-
chen wurden im Rahmen eines Betei-
ligungsverfahrens um eine Stellung-
nahme zum aktuellen Entwurf des
Stadtentwicklungsplans gebeten. Der
Gemeinderat ~ StralBlach-Dingharting
hat sich in seiner Sitzung vom

02. Februar 2022 mit dem Planwerk
befasst und grundsatzlich keine Ein-
wendungen erhoben.

Die dynamische Bevolkerungsent-
wicklung betrifft aber alle Stadte und
Gemeinden gleichermalen. Wichtige
Zukunftsaufgaben, wie das Schaffen
von Wohnungen, bessere Mobili-
tatsangebote und die Entwicklung
von Freiraumen, kénnen deshalb nur
gemeinsam gel6st werden. Daher ist
auch das Signal der Stadt Miinchen,
eine konstruktive Zusammenarbeit
mit der Region anzustreben, beson-
ders wichtig.

Der gesamte Plan kann unter www.
muenchen.de/step von jedermann

eingesehen werden.

B Franz Grébmair

fur Notfalle unter
Tel.: 0172 890 1132 erreichbar

Besuch im Rathaus

Aufgrund der aktuellen hohen Inziden-
zen, bittet die Verwaltung, insbesondere
das Einwohnermeldeamt, um vorherige
Terminabsprache. So sollen unnétige
Wartezeiten und lange Schlangen im
Eingangsbereich vermieden werden.
Aulerdem gilt 3G und das Tragen einer
FFP2-Maske ist verpflichtend.

Nachrichten lhrer ISD:
Wasserzahlerstand ONLINE melden —
Mitmachen lohnt sich

Dieses Motto wurde fiir die Abrech-
nung 2021 wieder mit grofBer Teilnah-
me angenommen. Insgesamt 58,16 %
Wasserzahlerstandsmeldungen wurden
ONLINE abgegeben.

Wie versprochen, wurden die Gewin-
ner Uber einen Zufallsgenerator Ende
Januar 2022 ermittelt und bereits schrift-
lich informiert!

Die Gewinner des Guthabens fiir die
Wasserabrechnung 2021 sind:

1. Platz Herr Dr. Thomas B.

2. Platz Herr Franz M.

3. Platz Herr Dr. Jens K.

Nochmals herzlichen Gliickwunsch!
Ihre Infrastrukturgesellschaft

der Gemeinde StraBBlach-Dingharting

B Die Gemeindeverwaltung

Informieren Sie sich auch online. QR-Codes zum Scannen fir
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Haushalt 2022

Rekordausgahen

er Gemeinderat hat in der Sit-
Dzung vom 02. Februar 2022

den Haushaltsplan 2022 ein-
stimmig verabschiedet. Mit einem
Gesamtvolumen von 9.771.200
Euro im Verwaltungshaushalt und
8.864.700 Euro spiegelt der Haushalt
2022 die Entwicklung der Gemeinde
in den letzten Jahren wieder.

Die Einnahmen der Gemeinde, vor
allem bei der Gewerbesteuer, steigen
trotz der Senkung des Gewerbesteu-
erhebesatzes immer weiter. Die Ge-
werbesteuer ist die wirkungsvollste
Stellschraube, welche der Gemeinde
auf der Einnahmenseite zur Verfligung
steht. Sie unterliegt aber auch grofen
Schwankungen.

Die Hebesatze fiir die Grundsteuer A
und B bleiben unverandert bei 310 v.
H. Im Jahr 2021 wurde der Hebesatz
fur die Gewerbesteuer auf 250 v.H.
gesenkt. Nach vorliegender Finanz-
planung soll dieser Hebesatz in den
nachsten Jahren auch so bleiben.

Der Haushalt 2022 ist in vieler-
lei Hinsicht eine Herausforderung.
Die Umlagekraft steigt im Vergleich
zum Vorjahr um 1.985.234 Euro
auf 7.501.484 Euro. Dies ist ein An-
stieg von 35,33 % und ein absoluter
Hochstwert.

Die Umlagekraft fiir das laufende
Haushaltsjahr spiegelt die Einnahmen
der Gemeinde im Haushaltsjahr 2020
wieder. Damals hat die Gemeinde
Gewerbesteuern in einer Rekordhthe
von 4.480.537,24 Euro eingenom-
men. Erwartungsgemal sind nun ge-
mal dem festgesetzten Kreisumlage-
satz 48% hohere Zahlungen an den
Landkreis abzufiihren.

Die Kreisumlage steigt von 2.660.800
Euro auf 3.600.800 Euro, ein Anstieg
um 35 %. Dies belastet den Verwal-
tungshaushalt enorm.

Zu finanzieren sind diese Ausgaben
nur durch eine weitere positive Ent-
wicklung auf der Einnahmenseite. Ob
die Entwicklungen wie angenommen
eintreten, ist abzuwarten.

Einnahmen / Ansatz Gewerbesteuer

Die durchschnittlichen Gewerbesteu-
ereinnahmen lagen in den letzten
zehn Jahren bei 2,4 Mio. Euro und
haben sich somit stark entwickelt.

Im Vermdgenshaushalt investiert die
Gemeinde weiterhin in die Entwick-
lung der Gemeinde.

Fir die Erweiterung des Kindergartens
StraBlach sind 3.000.000 Euro in die-
sem Haushaltsjahr vorgesehen. Die
gesamten Baukosten werden rund 5,2
Mio. Euro betragen und anndhernd
die Baukostenhohe fiir das Biirger-
haus erreichen. Daran ist klar abzu-
lesen, wie sehr die Baukosten in den
letzten Jahren explodiert sind.

Fiir den Kindergarten Groldingharting
sind 350.000 Euro fir die letzte Phase
eingeplant, die Sanierung der Grund-
mauern. Auch bei den Strallensanie-
rungen, sowie der Verbesserung der
Strafenentwdsserung, welche beson-
ders auf Grund der Starkregenfélle der
letzten Jahre, notwendig sind, stehen
Ausgaben in H6he von 630.000 Euro
im Haushaltsplan.

€4.700.000
=== Gewerhesteuer-Ist A 4.480.537€
€4.200.000
={=Gewerbesteuer-Ansatz / \
€3.700.000
—_— 3.100.316€ / 3.200.000€
€2.700.000 2.853.781¢€ \ /
2.192.809€ \
€2.200.000 £00.338 5 2.503.471€ 2.416.449€
£€1.700.000 W //
1.779.273€ 1.800.000€
€1.200.000 1.500.000€  1.500.000€
850'-0225_———‘. i 1.200.000€
£700.000 __1.000.000€ _ 1.000.000€ _ 1.000.000€ . . . . .
2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022

Der Anteil an der Einkommenstever ist die zweitgrofite Finnahmeséiule der Gemeinde. Die diesjiihrige Einkommensteverbeteiligung beliiuft sich voraussichtlich

auf 2.970.000 Euro.
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Einkommensteuerbeteiligung
3.300.000€
3.116.000€
3.100.000€ 3.101.500€
2.994.427 € 2.970.000€
2.850.398€ 2.854.000€
2.900.000€ 2.820.192 €
2.878.700€ 2.857.962 € 2.845.025€
2.700.000€ 2.577.363€
2.676.000€
2.497.899¢€ e
2.500.000€
2.323.766
/_384.900€
2.300.000€
2.214.300€
2.100.000€
o ANSQTZ =l ISt
1.900.000€ T T T T T T T T 1
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Als Folge der Corona-Pandemie ist die Einkommensteverbeteiligung gesunken und stagniert auf dem Niveau des Jahres 2019.

Fir die nachsten Jahre hat sich die
Gemeinde grolle Ziele gesetzt. Auf
dem Grundstiick der ehemaligen
Raiffeisenbank in StraRlach sollen ge-
meindliche Wohnungen entstehen.
Fur die Planungen, den notwendi-
gen Architektenwettbewerb und fir
die Honorare sind 350.000 Euro im
Haushalt enthalten.

Das grolite Projekt fiir die ndchsten
Jahre findet zum GrolSteil unterirdisch
statt. Der Gemeinderat hat die I1SD
mit dem Bau einer Nahwiarmeversor-
gung beauftragt. Die gemeindlichen
Liegenschaften, die Gewerbegebiete
sowie die angrenzenden Grundsti-
cke sollen mit erneuerbaren Energien
beheizt werden. Geplant ist der Bau

Zuweisungen und Zuschiisse; 247.800 €; 2%

Verwaltungs- und Betriebsaufwand;
1.344.600 € ; 14% \

Gerate u. Ausstattungs-
gegenstinde; 155.800 € ; 2%

Bewirtschaftung Grundstiicke u.
Gebaude; 367.100 € ; 4%

Unterhalt Grundstiicke u.
Gebaude; 208.900 € ; 2% |

Gewerbesteuerumlage;
448.000 € ; 5%

—

Die grofiten Ausgabeposten im Verwaltungshaushalt sind die Kreisumlage mit 3.600.800 Euro und die

Personalkosten mit geplanten 3.124.700 Evro.

eines Hackschnitzelwerks vor dem
Gewerbegebiet Mitterstrassweg. Die
Projektkosten liegen gemal} der ersten
Kostenschatzung bei 4,2 Mio. Euro.

Der Geldspeicher der Gemeinde,
die allgemeinen Ricklage, ist zum
01.01.2022 noch mit 6,1 Mio. Euro
gefiillt. Demgegeniber stehen Ver-
bindlichkeiten fiir Investitionen der
letzten Jahre in Hohe von 6,5 Mio.
Euro. Die Gemeinde hat die Nied-
rigzinsphase zur Finanzierung von
Grundstiickskdufen genutzt und sich
langfristig sehr gute Konditionen ge-
sichert.

B Franz Kurz
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Fundradversteigerung am Biirgerhaus
Zum Ersten, zum Zweiten,
zum Dritten, Bumm!

ergessen oder einfach abge-
Vstellt, das weill man nicht.

Die Gemeinde versteigert die
Fundrdader der letzten vier Jahre am
12. Mirz 2022. Ein neuer Besitzer
hat sicher noch Freude an dem einen
oder anderen Fundstiick. Die Luft ist
bei den Modellen noch lange nicht
raus. Teilweise sind die Fahrrader in
sehr gutem Zustand. Ein paar Schrau-
ben noch festziehen und kurz aufpo-
lieren, reicht in den meisten Fillen;
hie und da vielleicht neu satteln.

Mehr als 20 Réder stehen am 12.
Marz 2022 zur Versteigerung an.
Mountainbikes, Kinderrader, Damen-
rader mit Korb oder ohne. Alle Rader
wurden innerhalb der letzten Jahre im
Gemeindegebiet gefunden. Die Ver-
waltung hat die Radl teils vier Jahre
lang aufbewahrt in der Hoffnung, dass
sich die Eigentlimer melden; im Falle
der Versteigerungsrader ohne Erfolg.

Die Auktion findet am 12.03.2022 ab
10.00 Uhr vor dem Biirgerhaus statt. Ab
09.30 Uhr konnen die Rader von den
Interessenten begutachtet werden. Franz
Beierbeck aus Grofdingharting wird die
Auktion vornehmen.

Die Teilnahme an der Versteigerung er-
folgt durch Handzeichen. Der Hochst-
bietende ist an den Zuschlag gebunden.
Der Steigerungsbetrag ist sofort in bar zu
entrichten und das eingesteigerte Rad
in Empfang zu nehmen. Die Gemeinde
empfiehlt, die erhaltene Quittung 3 Jah-
re aufzubewahren, um gegentiiber Ver-
lierern oder Bestohlenen den rechtma-
Rigen Erwerb nachweisen zu konnen.
Die Gemeinde StrafSlach-Dingharting
tbernimmt keine Méangelhaftung und
Verantwortung fiir die Verkehrssicher-
heit der Rader. Es gilt: ersteigert wie ge-
sehen.

Die Rader standen teils vier Jahre am
Bauhof, daher polieren die Bauhofmit-
arbeiter die Réder noch auf Hochglanz.

Die GemeindenNachrichten wiinschen
allen Interessenten viel Erfolg beim Bie-
ten.

W Silvia Glas

Mehr als 20 Fndriider stehen bei der Auktion am 12.03.2022 zur Versteigerung an.

GSF
Theaterauf-
fishrung

as Geschwister-Scholl-Forum
Dim Biirgerhaus eroffnet sein

Jahresprogramm 2022 mit ei-
nem Theaterstiick. Es folgen: ein Kino
Open-Air-Abend im Mai, eine Aus-
stellung, sowie ein Gesprachsabend
mit dem KZ-Zeitzeugen Pavel Taussig.

'wr.‘ﬁvli ExTam
Die Theaterinstallation ,,miinchner freiheit” wird
am 25.03.2022 um 19.30 Uhr im Biirgerhaus
avfgefiihrt.

Am 25. Marz 2022, um 19.30 Uhr,
wird die Theaterinstallation von Traud|
Bogenhauser ,miinchner freiheit” im
Burgerhaus aufgefiihrt. EIf Kinstler
stehen an diesem Abend auf der Biih-
ne und erzidhlen die Geschichte einer
Frau, die die Mitgliedschaft ihres Soh-
nes in einer Neonaziverbindung ver-
harmlost.

A

Der Eintritt fir diese Auffihrung ist
frei. Die Gemeinde sorgt an diesem
Abend fiir das leibliche Wohl.

Es gelten an diesem Abend die aktuel-
len Corona-Regeln.

Das Geschwister-Scholl-Forum freut
sich auf einen besonderen Abend.

B Silvia Glas
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,munchner freiheit”

Mit Elfriede Dorfner, Erika Meyerhofer-Bratky, Inge Munzert,
Anneliese Neugebauer, Rita Wolf, Susanne Vogel, Christoph Aigner,
Hamid Amirkhani, Harald Griinzig, Thomas Mack, Anton Stimpfle

Freitag 25.03.2022,
Beginn 19:30 Uhr
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Baulandentwicklungsmodell 2021

Einheimische Familien baven im neuven Baugebiet
in Grofidingharting

hauf-StraBe in GroRdingharting.

Die Gemeinde hatte insgesamt
sieben Grundstiicke im Rahmen des
»Baulandentwicklungsmodell 2021
ausgeschrieben.

Es geht voran an der Pfarrer-Kohl-

Zwischenzeitlich wurden alle aus-
geschriebenen Grundstlicke verkauft
oder in Erbpacht vergeben. In Summe
wurden zwei Grundstiicke freihdn-
dig an Meistbietende verkauft - finf
Grundstlicke wurden zu vergiinstig-
ten Erbpachtkonditionen vergeben.
Bis auf ein Grundstiick gingen (bri-
gens alle Parzellen an einheimische
Familien. Es entstehen drei Doppel-
haduser und ein Einfamilienhaus.

Demnachst werden die ersten Bau-

maschinen im neuen Baugebiet anrii-
cken. Fur finf Parzellen liegen bereits

Geburten 2021

Alle ausgeschriebenen Grundstiicke an der neven Pfarrer-Kohlhavf-Strafle in Grofidingharting sind verge-
ben - und fiir fiinf Grundstiicke liegen die Bavantriige bereits vor. So kénnen die Bagger bald anrollen.

genehmigte Bauantrige vor. Alle neu-  Die Gemeinde wiinscht den kiinftigen
en Eigentimer haben vor, noch in die-  Bauherren schon jetzt viel Erfolg.
sem Jahr mit dem Bau zu beginnen. B Franz Grobmair

29 Nevankommlinge

unserer Gemeinde verstorben. 29
neue Einwohner sind 2021 auf die
Welt gekommen. Coronabedingt waren
die Eltern mit Kinderwagen, wie sonst
iiblich, im StraRenbild weniger zu se-
hen. Die Gemeinde gratuliert deshalb
allen Familien und listet die Namen al-
ler 29 Neuankommlinge auf:
Yannick R.
Anna D.
Zoe C.
Josefine G.
Jakob H.
Annika J.
Eva N.
Joshua H.
Arthur R.
Fabian N.
Valentina W.
Moritz F.
Leon L.
Leonie D.
Matteo W.
Korbinian B.

lm Jahr 2021 sind 37 Menschen aus

29 neve StraBlach-Dinghartinger sind im Jahr 2021 auf die Welt gekommen. Herzlichen Gliickwunsch an
alle Eltern.

Emily H. Nicolas R.

Max W. Sophie E.

Jakob K. Ferdinand D.

Loni A. Sophie K.

Lucia R. Lena E.

Carl F. B Silvia Glas
Georg F.

Katharina T.
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Corona

Corona Regeln im
Kindergarten

Immer wieder neve Regeln gelfenﬁ den

ie Kinderbetreuung in Corona-
Dzeiten ist ein schwieriges Ge-

schift. Es verlangt allen Betei-
ligten eine Menge ab. Eltern miissen
irgendwie die Betreuung der Kinder
organisieren, wenn die Kita coronabe-
dingt geschlossen bleibt, Erzieherin-
nen und Kinderpfleger sind am Rande
ihrer Krifte, wenn sie immer wieder
den Ausfall von Kollegen kompensieren
miissen. Tragervertreter miissen alles
halbwegs am Laufen halten und wir alle
sind mit sich standig dndernden Regeln
konfrontiert.
In den letzten 14 Tagen wurden gelten-
de Regeln immer wieder angepasst um
den Regelbetrieb so gut wie moglich
aufrecht zu erhalten. Zum Stand vom
14.02.2022 gelten folgende Regeln fiir
die Kindereinrichtungen:
Wird dem Kindergarten oder dem Tré-
ger ein positiver Corona Test gemeldet,
wobei die Testart egal ist, werden alle
Eltern, deren Kinder Kontakt mit dem
Indexpatienten gehabt haben kénnten,
umgehend informiert. Eine Kontaktver-
folgung durch das Gesundheitsamt fin-
det nicht mehr statt, auBerdem gibt es
keine offiziellen Quarantdneanordnun-
gen mehr. Eltern miissen ein positives
Testergebnis umgehend dem Kindergar-
ten melden. Der Kindergarten informiert
alle moglichen Kontaktpersonen. Diese
sollen nach Moglichkeit die nachsten
finf Tage zuhause bleiben.

Einridlquen - aber das %htigsté lst, dass die Kinder in den
Einrichtungen Freude haben und mit Freunden spielen.

— ——

Alle Kinder, die die Betreuung in An-
spruch nehmen, missen die nachsten
funf Tage taglich getestet werden. Ist
in dieser Zeit ein weiterer Test positiv,
beginnt das verscharfte Testregime er-
neut. Erst wenn 20% der Kinder einer
Gruppe an einem Tag gleichzeitig ei-
nen positiven Test haben gibt es eine
Quarantianeanordnung durch das Ge-
sundheitsamt. Ansonsten gelten die
bekannten Regeln des Rahmenhygi-
eneplanes des Gesundheitsministeri-
ums.

Durch erkranktes Personal kann es lei-
der passieren, dass wir eine Gruppe
oder eine ganze Einrichtung schlie-
Ben missen. Aufgrund der Pandemie
durfen die Gruppen nicht zusammen-
gelegt werden und auch das Personal
sollte nicht in verschiedenen Gruppen
eingesetzt werden. Eine solche Ent-
scheidung fallt uns nicht leicht, dient
allerdings dem Schutz Ihrer Kinder
und unserer Mitarbeiter.

Bitte handeln Sie verantwortungsvoll,
Sie helfen damit sich selbst, Ihre Kinder
und unsere Mitarbeiter zu schiitzen.
Lassen Sie uns die ersten vorsichtigen
Anzeichen von Lockerungen nicht
durch sorgloses Verhalten zunichte
machen.

Vielen Dank fir lhr Verstindnis und
bitte bleiben Sie gesund.

B Simon Schifer

Landkreis - Flat
Antriige konnen wei-
terhin gestellt werden

ie Antrage fiir die nachtrag-
Dliche MVV-  Bezuschussung

bzw. Landkreisflat konnen nun
weiterhin online oder postalisch beim
Landratsamt Miinchen gestellt werden.
Auf der Homepage des Landkreises un-
ter ,Landkreis-Flat / MVV-Bezuschus-
sung beantragen” sind alle Informatio-
nen hinterlegt.

Gut unterwegs in
Stra3lach-Dingharting

Mobilitat im Landkreis wird noch einfacher

Welche Unterlagen werden benétigt?
1. Bescheinigung zu hrem MVV-Jahres-
abonnement. Dazu kdnnen Sie aus den
folgenden Optionen wahlen:
Option 1: Jahresbescheinigung des
MWV
Die Jahresbescheinigung des MVV ist
ein Nachweis, MVG Kunden erhalten
diese Bescheinigung beim MVG Abo-
service. Kunden, die ein Jahresabo bei
der Bahn haben, konnen diese Beschei-
nigung problemlos online herunterla-
den.
Option 2: MVV-Wertmarken zusam-
men mit dem Anschreiben tiber die Zu-
sendung des IsarCard Abo's.
Bei Ubertragbaren Abonnements ver-
wenden Sie bitte die letzten beiden
Wertmarken. Bei nicht Ubertragba-
ren Abonnements verwenden Sie lhre
MVV-Jahreswertmarke.
2. eine Kopie der Vorder- und Riicksei-
te lhres Personalausweises. Sie kénnen
lhren Antrag frithestens nach zwolf Mo-
naten Laufzeit lhres MVV-Jahresabon-
nements stellen. Eine Frist fir die An-
tragstellung gibt es nicht.

B Silvia Glas
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Senioren

ie wissen noch nicht genau, zu
Swelchen Themen sie ihre Seni-
orenbeauftragte alles befragen
konnen? Aus diesem Grund haben

wir hier ein paar typische Beispiele
fiir Sie zusammengetragen:

Hilfe bei der Pflegegradeinstufung

Sollten Sie unsicher sein, ob eine Pfle-
gegradeinstufung fir Sie sinnvoll ist,
erOrtere ich gern die Vorgehensweise
Ihrer Pflegekasse. Und wenn Sie wiin-
schen bin ich bei dem Termin zur Ein-
stufung lhres Pflegegrades bei lhnen
vor Ort. So missen Sie nicht bei Fa-
milie oder Freunden um Hilfe bitten.

Informationen iiber Notfallmappe,
Vorsorge-Vollmacht und Co.

Sie wissen, dass Sie dringend eine
Vorsorge-Vollmacht benétigen und
auch die wichtigen Unterlagen end-
lich einmal geordnet gehdren? Bei uns
im Senioren-Stiitzpunkt gibt es eine
Notfallmappe, in der Sie alle wichti-
gen Dokumente ablegen konnen.

Sie suchen Informationen fiir einen
Badumbau, einen neuen Arzt oder
eine medizinische Pedikiire?

-

Bevor Sie lhren Bekannten fragen,
oder lhren Sohn, lhre Tochter, Enkel
e.t.c bemiihen missen, rufen Sie mich
einfach an. Ich kenne da jemanden,
der jemanden kennt.....

Sie sehen: Viele Aufgaben rund um
die Themen Information, Versorgung,
Gesundheit kdnnen iiber ein personli-
ches Gesprach geklart werden. Dafiir
kommen Sie entweder direkt im Se-
nioren-Stlitzpunkt in der SchulstralSe
21 vorbei — oder kldren vorab lhr An-
liegen mit einem Anruf. Zusammen
kénnen wir eine Losung fiir jedes Ih-
rer Anliegen finden. Dafiir bin ich als
Senioren-Beauftragte der Gemeinde
da: Fiir SIE!

Schauen Sie auch in unsere Kandle
der Sozialen Medien Instagram und
Facebook — dort finden Sie immer
wieder Neuigkeiten zu lhrem Senio-
ren-Stlitzpunkt in der SchulstrafSe 21.
Sie meinen, Sie konnen das nicht?
Dann fragen Sie doch mal die Senio-
renbeauftragte oder den Bufdi in Ihrer
Gemeinde. Beide helfen lhnen gern.

B Jessica Bauner

Kommen Sie montags und mittwochs von 15.00-18.00 Uhr in den Senioren-Stiitzpunkt, Schulstrafle 21,

gleich neben dem Rathavs.

Noch bewerben
Biirgerenergiepreis
Oberbayern 2022

is zum 31. Mdrz 2022 konnen
Bsich unter anderem Privatper-

sonen, Vereine und Bildungsein-
richtungen mit ihren Projekten und
MaRnahmen bewerben und insgesamt
10.000 Euro gewinnen.
Gemeinsam mit der Regierung von
Oberbayern ruft die Bayernwerk Netz
GmbH zur fiinften Bewerberrunde
in Oberbayern auf. Gesucht werden
Energieheldinnen und Energiehelden,
die sich in vorbildlicher Weise fiir die
Belange von Umwelt, Klima und Na-
tur stark machen. Wer sind die Hel-
dinnen und Helden fiir Nachhaltigkeit
in Threr Kommune?

Birgerenergiepreis Oberbayern
Mein Impuls.

i
e aesu“"“"m Unsere Zukunft!

Noch bis zum 31. Méirz knnen sich
Privatpersonen, Vereine und Bildungseinrichtun-
gen fiir den Biirgerenergiepreis bewerben.

Das Bayernwerk freut sich tber eine
rege Teilnahme und die mit dem Preis
verbundene Strahlkraft der ausge-
zeichneten vorbildlichen Projekte.

Die GemeidneNachrichten ermun-
tern alle engagierten Blirgerinnen
und Biirger zu einer Bewerbung beim
Birgerenergiepreis. Insgesamt gibt es
10.000 Euro zu gewinnen.

Auf der Internetseite von Bayernwerk
stehen alle wichtigen Unterlagen be-
reit, sowie die Ausschreibungsunter-
lagen.

Sollten Interessenten Fragen zum Be-
werbungsverfahren haben, steht den
Bewerbern das gesamte Team von
Bayernwerk fiir Fragen zur Verfigung
oder direkt Frau Annette Seidel unter
Telefon 09 21-2 85-20 82 oder per E-
Mail annette.seidel@bayernwerk.de.

Die GemeindeNachrichten dricken
allen ,Umwelt- und Energiehelden”
die Daumen!

W Silvia Glas
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Die Gemeinde ladt Sie herzlich ein

ZUM SENIORENNACHMITTAG

Friihlings-

Erwachen
in Dingharting

e 21. Marz 2022
um 14.30 Uhr
im Café Seidl
zu Kaffee & Kuchen

® Wir singen gemeinsam
Volkslieder und bekannte
Melodien zum Mitsingen
und Mitmachen

® Es spielt dazu Hans
Sienerth mit dem Akkordeon

® Shuttleservice: Anmeldung
bei David Weber (BUFDI)
Tel. 0172 - 264 38 07

== I

wwww Wir freuen uns auf Sie!
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Fundsachen

Wer vermisst was?

Die Gemeindeverwaltung veroffentlicht in dieser  Kontakt: silvia.glas@strasslach.de oder 08170/9300-24.

Rubrik Fotos der vorliegenden Fundgegenstinde.  Bitte beachten Sie die regelmaligen Bekanntmachungen
Die Fundsachen sind auch auf der gemeindlichen  auf den Anzeigetafeln der Gemeinde. Gelegentlich werden
Internetseite zu finden. Fragen beantwortet die Verwal-  die Fundsachen auch versteigert.

tung gerne.
W Silvia Glas

Fahrradschloss Bordeauxrotes Kropfband mit Herz

Ring Sonnenbrille in grav

i , ey
Messgeriit von Bosch mit Tasche iPhone in weif}
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Tolzer Strafle

Aushavu des Gehweges

b eine Verlangerung des bestehenden Gehwegs ge-
geniiber dem Gasthof zum Wildpark in Betracht
kommt, wurde erstmalig in der jiingsten Gemein-

deratssitzung beraten. Die Verkehrssicherheit fiir FuRganger
steht fiir die Gemeinderate ganz oben.

Der bestehende Gehweg an der &stlichen Tolzer Stra-
Be, beginnend an der St. Peter und Paul Kirche mit Am-
pelschaltung, verjlingt sich in Richtung Siiden und ist fir
FuBgédnger auf Hohe der derzeitig bestehenden Baustelle
nicht mehr nutzbar. Die viel befahrene Hauptstralle, wel-
che inzwischen auch als DurchfahrtsstralBe fiir Ausfligler
fungiert, stellt vor allem fiir Kinder, welche u.a. den Weg
in die Georg-Preller-Grundschule aufsuchen, eine grofe
Gefahr dar.

‘-‘u 2
~ A

e eeinderaf 1 eine ilﬂutllbakeifsstudie in Auftrag, um zv kliiren, ob
an der Tolzer Strafle der Gehweg verliingert werden kann.

Die Staatsstrale macht zudem auf Héhe der Anwesen 9
und 11 einen leichten Bogen und ist nur sehr spét einseh-
bar. Fur alle Verkehrsteilnehmer wére es von Vorteil, wenn
die StraBe nicht mehr gekreuzt werden muss, indem ein
zusammenhdngender Gehweg bis zur Ampel existiert.

Zur Klarung der Realisierungsmoglichkeiten fiir die Ver-
langerung des bestehenden Gehwegs vor dem Anwesen
Tolzer Strafe 5 bis zum Anwesen Tolzer StrafBe 9 und 11
wird eine Machbarkeitsstudie mit dem méglichen Trassen-
verlauf und eine Kostenprognose eingeholt.

Dabei ist nach Moglichkeit darauf zu achten, dass die orts-
pragenden Linden an der Siid-West-Grenze des Grund-
stiicks der Tolzer Stralke 5 erhalten bleiben.

Der Gemeinderat will in der April-Sitzung dariber entschei-
den, ob und wie der Gehweg ausgebaut wird.

B Elisabeth Beier

Landkreis Miinchen

Bewerhung um den
Zukunftspreis

m Herbst 2022 wird der Landkreis Miinchen zum ers-
I ten Mal den Zukunftspreis verleihen. Unter dem Motto

»Verantwortung. Innovation. Nachhaltigkeit“ werden
Unternehmen, Initiativen und Personlichkeiten aus dem
Landkreis Miinchen ausgezeichnet, die in besonderer
Weise Verantwortung fiir eine nachhaltige Zukunft iiber-
nehmen.

ae Zukunftspreis
- Landkreis Miinchen
N s T

Verantwortungsbewusst? Innovativ? Nachhaltig?

Ausgezeichnet!

Der Zukunftspreis soll Unternehmen, Initiativen und Persanlichkeiten aus-
zeichnen, die verantwortungshewusst, innovativ und hachhaltig handeln.

Der Preis riickt dabei Unternehmen in den Fokus, die frei-
willig Verantwortung fiir Gesellschaft und Umwelt tber-
nehmen und durch ihr Engagement einen Beitrag fiir eine
lebenswerte Zukunft im Landkreis Miinchen leisten. Da-
durch sollen Unternehmen Anerkennung erfahren und
dabei unterstiitzt werden, 6konomische, dkologische und
soziale Ziele in Einklang zu bringen und so langfristig die
Wetthewerbsfdhigkeit und Attraktivitit der Region zu si-
chern.

Beim Biirgerschaftlichen Engagement stehen die Themen
Umwelt- und Klimaschutz im Mittelpunkt. So werden Biir-
gerinnen und Biirger ausgezeichnet, die sich in besonderer
Weise z.B. fiir die Energie- oder die Verkehrswende, den
Artenschutz oder nachhaltigen Konsum einsetzen.

Nutzen Sie diese Chance um lhr Engagement sichtbar
zu machen! Allen Preistrigern winken ein personlicher
Imagefilm zu Ihrem Engagement, eine Urkunde und eine
offentlichkeitswirksame Auszeichnung im Rahmen eines
feierlichen Festakts. Zusatzlich werden alle Bewerbungen,
die den Kriterien entsprechen, in einer Broschiire genannt
und veroffentlicht.

Zeigen Sie lhr Engagement, teilen Sie lhre Ideen und be-
werben Sie sich noch bis zum 15.04.22 unter

www.zukunftspreis.landkreis-muenchen.de.

B Landratsamt Miinchen



Seite 14

STRASSLACH-DINGHARTING

AUSGABE 02/2022

Interview mit Dr. Andreas Schwarzl

Moderne integrative Medizin in
StraBlach-Dingharting

\

Dr. Andreas Schwarzl steht seinen Patiénten von Montag bis Donnerstag von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr

|

") "x‘ d ‘m‘. ll,

4

und freitags von 08.00 Uhr bis 13.00 Uhr zur Verfiigung.

r. Andreas Schwarzl eroffne-
Dte im Juli 2021 als einer der

ersten sein Zentrum fiir ganz-
heitliche Medizin im Medicenter Siid
in Strallach. Er zihlt europaweit zu
den renommiertesten Arzten der mo-
dernen ganzheitlichen und integrati-
ven Medizin. Im Interview verrit er
sein Konzept.

Sie haben im Lanserhof Tegernsee und
der ,Immunologie und Kardiologie 5
Hofe” gearbeitet. Was verschlagt Sie
nach StraRlach?

Da ich selber landlich in der Ndhe von
Tutzing aufgewachsen bin, schdtze ich
die familidre und herzliche Atmosphare
in Stra8lach sehr.

Mit meiner Praxis mochte ich den
Menschen einen Ort bieten, wo ich sie
medizinisch erstklassig betreuen kann
und sie sich gleichzeitig wohl fihlen.
Oft kommen Patienten zu mir, die eine
wahre Odyssee an Arztbesuchen hinter
sich haben. Wir schauen nicht nur auf

einzelne Symptome, sondern sehen den
Menschen als Ganzes, um die Ursache
der Erkrankung herauszufinden.

Hierfir nutzen wir auch modernste
Diagnostik und mit integrativem An-
satz schauen wir, was jedem einzelnen
Patienten hilft. Der Mensch ist nicht in
kleine Teile zerlegbar: Korper, Geist und
Psyche bilden immer eine Einheit.

Was bedeutet das genau — ganzheitli-
che Medizin?

Wir kombinieren klassische Schulme-
dizin mit alternativen und komplemen-
taren Heilmethoden. Cortison oder
Antibiotika verschreibe ich nur, wenn
es wirklich notwendig ist. Meistens
liegt die Ursache sehr viel tiefer. Wenn
der Darm oder das Immunsystem aus
dem Gleichgewicht sind, kann es zu
verschiedenen chronischen Krankhei-
ten, Autoimmun- und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Krebs kommen. So-
gar Depressionen und viele Haut- oder
Stoffwechselerkrankungen haben ihren

Ursprung genau da. Natirlich sind die
Gene wichtig, aber unser Immunsystem
kann wie ein Muskel trainiert werden.

Unterschatzen wir also haufig unsere
Selbstheilungskrafte?

Ja, oftmals sind sie nur blockiert, weil
wir vielleicht schlecht schlafen, gestresst
sind, uns zu wenig bewegen, unausge-
wogen erndhren oder einen Vitamin-
oder Mineralstoffmangel haben. Das
alles konnen wir im Rahmen einer sen-
siblen Diagnostik erkennen. Oft schon
lange, bevor Krankheiten entstehen.

Deshalb legen wir auch groflen Wert
auf Pravention und individuelle Thera-
pieverfahren zur Gesundheitsvorsorge,
die wir exakt auf jeden Patienten abstim-
men. Wir arbeiten mit einer ganzen Pa-
lette an verschiedensten Verfahren und
Methoden aus der Komplementarmedi-
zin, Naturheilkunde, Erndhrungs- und
Sportmedizin, Praventiv- oder natirlich
auch Schulmedizin.

Das Wichtige ist, zu schauen, was ei-
nem wirklich weiter hilft. Dann kommt
man ganz schnell auf ein neues Level,
das sich positiv auf alle Lebensbereiche
auswirkt.

Wo sind Sie zu finden?

Unsere Praxis ist im neuen Medicenter
Sud in der Gewerbestralde 17, StralSlach.
Termine konnen telefonisch  unter
08170/660333-0 vereinbart werden
oder Uber unsere Internetseite. Wir freu-
en uns auf lhren Besuch!

Vielen Dank fiir das Interview. Wir
wiinschen lhnen viel Erfolg mit Ihrer

Praxis.

B Das Interview fiihrte Silvia Glas
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Der erste Burgermeister Hans Sienerth 1adt Sie alle herzlich ein zum

Nachhol-Termin
fur die Burgerversammliung

2021

am Donnerstag,
=p den 24. Marz 2022 <
um 19 Uhr

im Biirgerhaus, SchulstraBe 27, 82064 StraBlach

Sollten Gemeindebirger Bedenken haben, aufgrund der aktuellen Lage
an der Birgerversammlung teilzunehmen, kdnnen sie Anfragen und Anliegen
im Vorfeld schriftlich einreichen.

Bitte teilen Sie uns Ihre Fragen bis zum 17. Marz 2022
an hauptverwaltung@strasslach.de mit.

Die Prasentation und der Ton werden live im Internet Gbertragen. Der Link wird auf der
gemeindlichen Homepage zu finden sein.

Die Blrger werden gebeten sich im Vorfeld anzumelden
unter 08170 / 93 00 0 oder hauptverwaltung@stasslach.de .

Aufgrund der aktuellen Lage gilt bei der Biirgerversammlung
die 3-G-Regel, geimpft, genesen oder getestet.
Bitte halten Sie am Eingang den Nachweis bereit.

Gaste:
Ich wiirde mich freuen, auch Sie zur
Blrgerversammlung personlich Landrat des Landkreises

begriiBen zu dirfen. Minchen oder sein

Vertreter
CLS g Andreas Forster

Erster
Polizeihauptkommissa

Erster Blirgermeister Grt:iw\l/aldu P 1ssar
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Interview mit Joachim Reiter

Der 3. Halbmarathon durch Straflach

m Sonntag den 03. April fallt
Ader Startschuss zum 3. Halb-
marathon durch StraRlach.
Die GemeindeNachrichten haben
sich mit dem Initiator getroffen und

iiber den Lauf gesprochen. Es wird
sich einiges dndern.

Herr Reiter, der Halbmarathon Straf3-
lach findet am 3. April inzwischen
zum dritten Mal statt, wie ist der
Stand der Planungen?

In Zeiten der Pandemie ist es zwar
nicht ganz so einfach, starre Abldufe
zu planen, da es von Seiten der Be-
hérden auch immer zu kurzfristigen
Anpassungen, Vorgaben und Ein-
schrankungen kommen kann aber ich
bin sehr zuversichtlich, dass wir gut
vorbereitet sind und die Veranstaltung
auch wie gewohnt stattfinden kann.

Stimmt es, dass Sie den Streckenver-
lauf verandert haben und was ist der
Hintergrund?

Die bisherige Strecke lber Hailafing
zum Golfplatz und Epolding runter
zum Isarkanal und wieder hoch nach
Stralllach war natirlich traumhaft,
stellte mich und meine Helfer aber
auch vor grofle Herausforderungen,
die Absicherung der Strecke, die An-
zahl der Streckenposten und nicht
zuletzt die gesperrten Zufahrten zum
Gasthaus zur Miihle waren grolse Hin-
dernisse, die mich bewogen haben
einen neuen Kurs zu planen, welcher
meiner Meinung nach gleich meh-
rere Vorteile hat: die Strecke verlduft

Die jiingsten Starter hatten mit Abstand den
groBten Spafl.

Bim 2, Hlbmaraihon im Sepeber 2021 startet

nun vom Sportplatz iber den Weg im
Esterholz nach Griinwald mit einem
kleinen Abstecher nach Oberdill und
wieder zurtick nach Stralklach, ein
Rundkurs welcher zweimal bewiltigt
wird, bei dem die Liufer nach einer
Runde durchs Ziel laufen, wo sie von
ihren Familien und Betreuern ange-
feuert auf die 2. Runde geschickt wer-
den. Das Rennen wird dadurch etwas
lebendiger, wovon Laufer und Zu-
schauer profitieren. Nicht zuletzt hat
die neue Strecke auch weniger Ho-
henmeter, wodurch sie auch schneller
wurde. So kann der ein oder andere
sogar seine neue Bestzeit anvisieren.
Eine weitere Neuerung ist der 10-km-
Lauf, der den bisherigen 7-km-Lauf
ablost und mit einer Runde auf dem
Halbmarathon-Kurs stattfindet.

Mit wie vielen Teilnehmern rechnen
Sie am 3. April und welche Beson-
derheit gibt es fiir die Starter der Ge-
meinde?

Ich denke, wir werden ahnlich wie im
vergangenen Jahr rund 400 Teilneh-
mer begriien diirfen, sehe aber nach
hoffentlich baldiger Beendigung der
Pandemie ganz klar einen Zuwachs,
da ist noch Luft nach oben.

Es wird auch wie in der Vergangenheit
eine Gemeindewertung geben. Die
besten Laufer der Gemeinde auf allen
Distanzen werden gesondert bewer-
tet und geehrt. Die Kinder liegen mir
besonders am Herzen, fur den 500-

n 175 Liiufer. B

m- Zwergerl- und 2-km-Schiilerlauf
wiirde ich mir Starter wiinschen. Ein
Appell an die Eltern: ,motiviert und
unterstlitzt Eure Kinder! Sport war
schon immer ein probates Mittel, um
die Kinder in ihrer Entwicklung zu for-
dern.”

Uns ist zu Ohren gekommen, dass Sie
heuer ein ganz personliches und be-
sonderes Ziel erreicht haben.

Ja, das stimmt! Letztes Jahr ist es mir
gelungen, mich bei einem Ironman
in Polen fiir die Ironman Weltmeis-
terschaft auf Hawaii zu qualifizieren
und einen der begehrten Startplitze
zu ergattern. Dadurch erfillt sich fur
mich ein lang ersehnter Traum heuer
im Oktober bei der Ironman Welt-
meisterschaft auf Hawaii zu starten.

Herr Reiter, haben Sie noch was auf
dem Herzen?
Ich wiirde mich sehr freuen, wenn es
aus der Gemeinde noch Helfer gibt,
die unser Team unterstiitzen moch-
ten, sei es als Streckenposten oder
aber auch bei der Athletenversorgung,
auch bei der Starthummernausgabe
im Birgerhaus brauchen wir immer
Unterstiitzung. Bei Interesse bitte un-
ter 0177-8490604 melden. Wer sich
noch anmelden oder sich die Stre-
ckenpldne ansehen mochte, kann das
unter www.halbmarathon-strasslach.
de tun.

B Das Interview fiihrte Silvia Glas
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DU STEHST MIT BEIDEN BE
INEN
FEST AUF DEM BoDEN?

DANN ZEIG UNgE
KINDERN "

WIE FLIECEN CEHT.

Als Tagesmutter oder Tagesvater
in der Gemeinde StraBlach-Dingharting

Wir bieten: Wir suchen:

+ Bezahlung nach TVED Anerkannte Tagespflegepersanen,

»  monatliche Arbeitsmarktzulage die mit Engagement, Freude und Begeisterung mit
*  Hilfe bei der Wohnungssuche den Kindern und Eitern zusammenarbeaiten.

+ Fort-und Wekerbldungsmoglckeler, VERANDERE DIE ZUKUNFT UND

Supervisionen, Coachings

* Tolle Kinder, engagierta Eh:*lern . . BEW"RE HCH m AUF
+  Motivierende und wertschitzende Arbeitsatmosphire mm AU“BERUF_m A Q gL ACHDE

+  Betrewungspldtze fir eigene Kinder
* Bevorzugte Anmeldung zum Ferienprogramm

+  [liebevoll gestaltete RSumlichkeiten l

Gemeinde StraRlach-Dingharting
SchulstralRe 21 | 82064 StraBlach | Telefon: 08170 9300-30 | hauptverwaltung@strasslach.de
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Kindergarten

Impfnachweis gegen Masern
bereits mit der Anmeldung

ei der Anmeldung der Kinder
Bgilt die seit Mdrz 2020 gelten-

de Impfpflicht gegen Masern.
Bei der Aufnahme in den Kindergar-
ten sind die Kinder drei Jahre oder
alter,:hier muss der vollstindige Ma-
sernimpfschutz nachgewiesen wer-
den.

Fur die U3 Kinder hat die Stindige
Impfkommission ihre  Empfehlung
gedndert. Fir Fremdbetreute Kinder
wird die erste Masernimpfung nun
bereits ab 9 Monaten empfohlen, die
zweite Masernimpfung bereits ab 15
Monaten. Das Masernschutzgesetz
sieht vor, dass Kinder ab dem ersten
Geburtstag eine und ab dem zweiten
Geburtstag zwei Masernimpfungen
vorweisen miissen.

Alternativ kann auch die Immunitit
gegen Masern oder eine medizinisch
bedingte Impfunfahigkeit nachgewie-
sen werden.

Masern oder Morbilli sind eine hochansteckende Infektionskrankheit, die vor aIIe Kinder betrifft. Neben

Als Eltern sind Sie verpflichtet, der Be-
treuungseinrichtung spitestens einen
Monat nach dem ersten Geburtstag
die erste, und spétestens einen Mo-
nat nach dem zweiten Geburtstag die
zweite Masernimpfung nachzuwei-
sen.

Sollte der Nachweis nicht erbracht
werden, oder wenn Zweifel an der
Echtheit oder inhaltlichen Richtigkeit
des Nachweises bestehen, wird die
Einrichtung dies an das zustindige
Gesundheitsamt melden.

Das Gesundheitsamt wird sich dann
mit [hnen in Verbindung setzen und
im Extremfall ein Betretungsverbot fiir
das Kind aussprechen.

B Simon Schiifer

den typischen roten Hautflecken (Masern-Exanthem) ruft die Erkrankung Fieber und einen erheblich

geschwiichten Allgemeinzustand hervor.

Anmeldungen

11.03.2022 konnen Kinder zum

Besuch der gemeindlichen Kin-
dergirten und Krippengruppe im
Kindergartenjahr 2022/2023 ange-
meldet werden. Die Anmeldung muss
schriftlich mit dem aktuell giiltigen
Anmeldeformular erfolgen. Formu-
lare sind im Rathaus, auf der Inter-
netseite der Gemeinde oder in dieser
Ausgabe der GemeindeNachrichten
erhiltlich.

In der Zeit vom 14.02.2022 bis

Der Anmeldezeitraum liuft bis zum 11.03.2022.

Das vollstandig ausgefiillte und unter-
schriebene Formular senden Sie bitte
an die Gemeinde StrafSlach-Dinghar-
ting, Schulstr. 21, 82064 Stralllach
und nicht an die Kinderbetreuungs-
einrichtungen. Die Anlage ,Erteilung
eines SEPA- Lastschriftmandats” ist
verbindlicher Bestandteil der Anmel-
dung.

Sobald uns die freigewordenen Plét-
ze flr das Betreuungsjahr 2022/2023
bekannt werden, erhalten Sie eine
Zu- oder Absage von der Gemeinde-
verwaltung. Deshalb bitten wir, von
Zwischenfragen bis Ende Juni 2022
abzusehen.

Die Einschreibung fiir die Schiilerbe-
treuung in der Mittagsbetreuung ist
gleichzeitig mit der Horteinschrei-
bung (28.03.2022 bis 29.04.2022)
moglich. Die entsprechenden An-
meldeformulare und weitere Infos
entnehmen Sie bitte der Homepage
unter www.strasslach-dingharting.de
oder wenden sich direkt an die Ein-
richtungen. B Simon Schifer
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ANMELDEBOGEN fir das Kindergartenjahr 2022/2023

Bitte ankreuzen:

2> O ANMELDUNG Kiga 3-6 Jahre (kinder, die das 3. Lebensjahr zum 30.09.2022 vollendet haben)
(Haus fur Kinder)® 0 ANMELDUNG Kiga ab 2 Jahre (kinder, die das 2. Lebensjahr zum 30.09.2022 vollendet haben)

->Eine Aufnahme kann bei freien Platzen ab dem 1.des Monat erfolgen, in dem das Kind zwei bzw. drei Jahre alt wird

Bitte leserlich ausflllen!!

Kindergarten / optional mit folgender Rangfolge (1,2,3) :

Kindergarten ,,Sonnenschein“ (StraBlach) O Rang
Kindergarten im Haus fiir Kinder (StraBlach) O Rang
Kindergarten ,,Villa Kunterbunt“ (GroRdingharting) O Rang

Ich melde mein Kind fir den Besuch in einem gemeindlichen Kindergarten an. Ich bevorzuge die Aufnahme in folgendem

Bitte beachten Sie, dass die Einrichtungen unterschiedliche Rahmenbedingungen haben!

Familienname und Vorname des Kindes:

Geschlecht

Geburtsdatum:

Wohnort und StralRe des Kindes: Ortsteil:

Telefonnummern der Eltern:

E-Mail-Adresse:

Staatsangehdrigkeit:

Liegt eine Mehrsprachigkeit in der Familie vor? Nein O Ja O

Welche Sprachen werden gesprochen?

Kind spricht Uberwiegend

Geschwister mit

Geburtsdatum:

Geschwisterkind hat einen Platz in einem gemeindlichen Kindergarten/Hort? O nein

O ja Haus fiir Kinder O ,»Villa Kunterbunt“ O »Sonnenschein“ [
Geschwisterkind hat einen Platz in der Tagespflege ,Die Urspringer* ? O nein 0O ja

Ich habe das Geschwisterkind aktuell in einer anderen oder

der gleichen gemeindlichen Einrichtung angemeldet O nein O ja

Mutter sorgeberechtigt? ja O nein O Vater sorgeberechtigt? ja O nein O
Mutter alleinerziehend? ja O nein O Vater alleinerziehend? ja O nein O
Familienname und Vorname der Mutter: Familienname und Vorname des Vaters:
Staatsangehdrigkeit: Staatsangehdrigkeit:

20.12.2019. Ohne Nachweis darf kein Kind aufgenommen werden!

Die Personensorgeberechtigten erklaren sich damit einverstanden, dass bei Aufnahme des Kindes
Nachweise liber Impfstatus und durchgefiihrte Untersuchungen zu erbringen sind. Masern Impfpflicht seit

Kindergarten vertrauensvoll zusammenarbeitet.

Wir sind damit einverstanden, dass unser Kind an den Ausfliigen der Einrichtung ja 0O nein O
teilnimmt

Wir sind damit einverstanden, dass die Einrichtung mit der Grundschule vertrauensvoll ja O nein O
zusammenarbeitet.

Wir sind damit einverstanden, dass die Einrichtung mit den anderen gemeindlichen ja 0O nein O

Seite 1 von 3
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Besuchszeit im Rahmen der Offnungszeiten der jeweiligen Einrichtung:
Bitte beachten Sie die jeweiligen Bring-und Holzeiten der Einrichtungen; diese finden Sie in der aktuell gliltigen Benutzungssatzung unter www.strasslach-dingharting.de

von bis Stunden/Tag

Montag =

Dienstag =

Mittwoch =

Donnerstag =

Freitag =

Summe der gebuchten Stunden /Woche =

Ich bin verbindlich an einer verlangerten Besuchszeit im Kindergarten ,Villa Kunterbunt” bis 16:00 Uhr interessiert O

Ich bin verbindlich an einer verlangerten Besuchszeit im Kindergarten ,Sonnenschein® bis 17:00 Uhr interessiert O

SEPA-Lastschriftmandat

Bitte beigefiigte Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats ausfiillen. Hiermit erméachtigen Sie die Gemeinde Strafllach-
Dingharting die anfallenden Kindergartengebiihren von lhrem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Es werden nur Anmeldungen mit dieser ausgeflillten Anlage bearbeitet!

Wir verpflichten uns, fiir den regelmaBigen Besuch, das piinktliche Bringen und Abholen unseres Kindes sowie die
rechtzeitige Bezahlung der monatlichen Kindergartengebiihren zu sorgen, ggf. unser Kind unverziiglich zu
entschuldigen bzw. schriftlich abzumelden. Wir sind bereit, die Erziehungsarbeit des Kindergartens zu unterstiitzen
und in allen Fragen mit dem Kindergarten zusammenzuarbeiten.

Das notwendige adrztliche Attest wird mit Eintritt Ihres Kindes benétigt. Es soll nicht friiher als zwei Wochen vor
Kindergarteneintritt ausgestellt worden sein.

Ort und Datum

Unterschrift der Erziehungsberechtigten

Mit dieser Anmeldung haben Sie lhr Kind zum Besuch eines Kindergartens der Gemeinde Strafl3lach — Dingharting angemeldet.
Die Aufnahme erfolgt nach MaRRgabe der verfligbaren Platze und unter Anwendung der geltenden Aufnahme- und
Zusagekriterien. Nach Ablauf der Anmeldefrist erhalten Sie eine Zu- oder Absage von der Gemeindeverwaltung.

Datenschutzhinweis: Die erhobenen Daten werden ausschlieRlich zur Vergabe der Kinderbetreuungsplatze verwendet, Nach Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen zu
Uberpriifungszwecken durch die Aufsichtsbehérde (LRA Miinchen) werden die Daten vernichtet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter: https://www.strasslach-
dingharting.de/datenschutz
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ANMELDEBOGEN
far die Krippengruppe der ,Villa Kunterbunt® 2022/2023

Bitte ankreuzen: & [ ANMELDUNG (1 ,5 Jahre bis 3 Jahre) (Kinder, die zum 30.09.2022 1,5 Jahre alt sind)

Bitte ankreuzen: 1 VORANMELDUNG (kinder, die erst nach 30.09.2022 1,5 Jahre alt werden )

Bitte leserlich ausfillen!!

Aufnahmewunsch: ab Monat
Familienname und Vorname(n) des Kindes: Geschlecht Geburtsdatum:
Wohnort und StralRe des Kindes: Ortsteil: Telefonnummern der Eltern:

E-Mail-Adresse:

Staatsangehdrigkeit:

Liegt eine Mehrsprachigkeit in der Familie vor? Nein O JaO

Welche Sprachen werden gesprochen?

Kind spricht iberwiegend

Geschwister mit

Geburtsdatum:

Geschwisterkind hat einen Platz in einem gemeindlichen Kindergarten/Hort? O nein

O ja Haus fiir Kinder O ,»Villa Kunterbunt“ O s,Sonnenschein“ O
Geschwisterkind hat einen Platz in der Tagespflege ,Die Urspringer* ? O nein 0O ja

Ich habe das Geschwisterkind aktuell in einer anderen oder

der gleichen gemeindlichen Einrichtung angemeldet O nein O ja

Mutter sorgeberechtigt? ja O nein O Vater sorgeberechtigt? ja O nein O
Mutter alleinerziehend? ja O nein O Vater alleinerziehend? ja O nein O
Familienname und Vorname der Mutter (mit Geburtsname): Familienname und Vorname des Vaters:
Staatsangehdrigkeit: Staatsangehdrigkeit:

Die Personensorgeberechtigten erklaren sich damit einverstanden, dass bei Aufnahme des Kindes
Nachweise liber Impfstatus und durchgefiihrte Untersuchungen zu erbringen sind. Masern Impfpflicht seit
20.12.2019. Ohne Nachweis darf kein Kind aufgenommen werden!

Wir sind damit einverstanden, dass unser Kind an den Ausfligen der Einrichtung ja 0O nein O
teilnimmt

Wir sind damit einverstanden, dass die Einrichtung mit den gemeindlichen ja 0O nein 0O
Kindergarten vertrauensvoll zusammenarbeitet.

Seite 1 von 3
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Besuchszeit im Rahmen der Offnungszeiten: (mind. 4 zusammenhzngende Tage, mind. 20 Std/ Woche, mind. 4 Std/ Tag)
Bringzeit: 7:30 Uhr - 8:00 Uhr oder 8:00 Uhr bis 8:30 Uhr

Holzeit: 12:00 Uhr oder 13:00 Uhr

von bis Stunden/Tag

Montag =

Dienstag =

Mittwoch =

Donnerstag =

Freitag =

Summe der gebuchten Stunden /Woche =

SEPA-Lastschriftmandat

Bitte beigefiigte Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats ausfiillen. Hiermit ermachtigen Sie die Gemeinde Strafllach-
Dingharting die anfallenden Krippengebiihren von lhrem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Es werden nur Anmeldungen mit dieser ausgeflillten Anlage bearbeitet!

Wir verpflichten uns, fiir den regelmaBigen Besuch, das piinktliche Bringen und Abholen unseres Kindes sowie die
rechtzeitige Bezahlung der monatlichen Gebiihren zu sorgen, ggf. unser Kind unverziiglich zu entschuldigen bzw.
schriftlich abzumelden. Wir sind bereit, die Erziehungsarbeit der Einrichtung zu unterstiitzen und in allen Fragen mit
dieser zusammenzuarbeiten.

Das notwendige drztliche Attest wird mit Eintritt Ihres Kindes benétigt. Es soll nicht friiher als zwei Wochen vor Eintritt
ausgestellt worden sein.

Ort und Datum

Unterschrift der Erziehungsberechtigten

Mit dieser Anmeldung haben Sie lhr Kind zum Besuch der Krippengruppe in der ,Villa Kunterbunt* angemeldet. Die Aufnahme
erfolgt nach Malkgabe der verfugbaren Platze und unter Anwendung der geltenden Aufnahme- und Zusagekriterien. Nach
Ablauf der Anmeldefrist erhalten Sie eine Zu- oder Absage von der Gemeindeverwaltung.

Datenschutzhinweis: Die erhobenen Daten werden ausschlieRlich zur Vergabe der Kinderbetreuungsplatze verwendet, Nach Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen zu
Uberpriifungszwecken durch die Aufsichtsbehérde (LRA Miinchen) werden die Daten vernichtet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter: https://www.strasslach-
dingharting.de/datenschutz
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Die Urspringer l

Einrichtung der Gemeinde StraBlach-Dingharting KINDERTAGESPFLEGE

Anmeldung fUr eine Aufnahme im Jahr
2022

Bitte leserlich ausfillen!

Familienname und Vorname(n) des Kindes: Geschlecht Geburtsdatum:
Anschrift des Kindes: Telefonnummern der Eltern:
E-Mail:

Staatsangehorigkeit:

Liegt eine Mehrsprachigkeit in der Familie vor?2 JaOd NeinO

Welche Sprachen werden gesprochen?

Kind spricht vorwiegend

Datum des Eintritts | Buchungsvoraussetzungen: (siehe Benutzungssatzung)

gewinschter Ter- | Mindestbuchung von 15 Wochenstunden; Einhaltung der Bring-/ Abholzeiten; mindes-
min: tens zwei zusammenhdngende Tage / Woche

Bringzeiten: um 7:30 Uhr, um 8:00 Uhr oder um 8:30 Uhr
Abholzeiten: 12:00 Uhr, 14:00 Uhr, 15:00 Uhr
Bitte Ausfillen!

O Mo. O bi. O mi. O bo. O Fr.
spatester Termin:
Bringen
Holen
Stunden/
Tag Stunden/
Woche

Ich bin verbindlich an einer verldngerten Betreuung bis 16:00 Uhr interessiert O

Bei Platzmangel mit Aufnahme zu einem spdateren Zeitpunkt einverstanden? O Ja O nein

lch bin auch an einer Aufnahme ab 2 Jahren im Haus fur Kinder interessiert O Ja O nein
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Name, Vorname (n) Mutter: Name, Vorname (n) Vater:

Geburtsdatum: Geburtsdatum:

Mutter sorgeberechtigt?e ja O nein O Vater sorgeberechtigte ja O nein O

Mutter alleinerziehend? ja O nein O Vater alleinerziehend? ja O nein O
Staatsangehdrigkeit: Staatsangehorigkeit:

Berufstatige ja O nein O Berufstatige ja O nein O
In Elternzeit bis In Elternzeit bis

Nachweise/Bescheinigungen beifGgen! Nachweise/Bescheinigungen beifUgen!
Anschrift (falls von der des Kindes abweichend): Anschrift (falls von der des Kindes abweichend):

Geschwister mit
Geburtsdatum:

Geschwisterkind(er) hat(haben) einen Platz in einer anderen gemeindlichen Einrichtunge 0O ja neinO ;

in welcher?e

Die Personensorgeberechtigten erkldren sich damit einverstanden, dass bei Aufnahme des Kindes Nach-
weise Uber Impfstatus und durchgefihrte Untersuchungen zu erbringen sind. Masern Impfpflicht seit
20.12.2019. Ohne Nachweis darf kein Kind aufgenommen werden!

Wir sind damit einverstanden, dass unser Kind an Ausfligen der Tages- ja O nein 0O
pflege teilnimmt.

Wir sind damit einverstanden, dass die Tagespflege mit den gemeindli- ja O nein O
chen Kindergdrten vertrauensvoll zusammenarbeitet.

SEPA-Lastschrifftmandat

Wir bitten Sie, beigefiigte Erteilung eines SEPA-Lastschriffmandats auszufillen. Hiermit ermachtigen Sie
die Gemeinde StraBlach-Dingharting die anfallenden Benutzungsgebihren von lnrem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen.

Wir verpflichten uns, fir den regelmdaBigen Besuch, das pinktliche Bringen und Abholen unseres Kindes sowie die recht-
zeitige Bezahlung der monatlichen Gebihren zu sorgen, gdf. unser Kind unverziglich zu entschuldigen bzw. schriftlich
abzumelden. Wir sind bereit, die Erziehungsarbeit der Tagespflegestellen zu unterstitzen und in allen Fragen mit den Ta-
gespflegestellen zusammenzuarbeiten.

Ort und Datum

Unterschrift der Erziehungsberechtigten

Datenschutzhinweis: Die erhobenen Daten werden ausschlieRlich zur Vergabe der Kinderbetreuungspldtze verwendet, Nach Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen zu Uberpriifungszwe-
cken durch die Aufsichtsbehérde (LRA Miinchen) werden die Daten vernichtet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter: https://www.strasslach-dingharting.de/datenschutz
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Mit dieser Anmeldung haben Sie Ihr Kind zum Besuch der Tagespflegestellen der Gemeinde StraBlach - Dingharting an-
gemeldet. Die Aufnahme erfolgt nach MaBgabe der verfigbaren Platze und unter Anwendung der geltenden Aufnahme-
und Zusagekriterien. Sie erhalten eine schriftliche Zu- oder Absage von der Gemeindeverwaltung.

Diese Anmeldung wird nur beriicksichtigt, wenn die ,Erteilung eines SEPA-Lastschriffmandats” ausgefillt vorgelegt wird.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

Name und Anschrift des Zahlungsempfangers
Gemeinde Straflach-Dingharting
Schulstr. 21

82064 StralRlach

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE42STD00000203883
Mandatsreferenz: Wird separat mitgeteilt

SEPA-Lastschriftmandat:

Ich ermachtige die Gemeinde StralRlach-Dingharting, wiederkehrend Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Ge-
meinde StralRlach-Dingharting auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstat-
tung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen.

Name und Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber):

Kreditinstitut (Name):

Ort, Datum:
Unterschrift des Zahlungspflichtigen

(Kontoinhaber)

Hinweis: Das Mandat kann fiir folgende Leistungen eingesetzt werden
Fur alle Objekte im Gemeindegebiet o oder folgende Objekte:

(StralRe, Hausnummer, Flurnummer, etc.)

Alle von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen: ]
oder folgende Bereiche:

Grundsteuer A O Grundsteuer B O

Gewerbesteuer ] Hundesteuer ]

Miete / Pacht O Abwasser/Kleineinleiter O
Gebuhren fir Kinderbetreuung o

Datenschutzhinweis: Die erhobenen Daten werden ausschlieRlich zur Vergabe der Kinderbetreuungsplatze verwendet, Nach Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen zu Uberpriifungszwe-
cken durch die Aufsichtsbehorde (LRA Miinchen) werden die Daten vernichtet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter: https://www.strasslach-dingharting.de/datenschutz
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SV StraBlach

Neves aus dem SV Strafilach

eim Social-Media-Vereinsvoting
B der Raiffeisenbank Isar-Loisach-

tal eG im Dezember 2021 ha-
ben Freunde und Vereinsmitglieder
des Sportvereins die meisten Stim-
men gesammelt und ein Preisgeld in
Hohe von 300 Euro fiir den Verein
gewonnen!

Von diesem Gewinn wurden nun
neue Bdlle fir die F-Jugendmann-
schaft angeschafft. Der SV StrafSlach
dankt unserer ortlichen Raiffeisen-
bank fiir die finanzielle Unterstiitzung
unserer Jugendarbeit!

SV Strallach und der Miinchener
Golf Club schaffen gemeinsam ein
Loipenspurgerit an

Seit vielen Jahren ist der Golfplatz in
unserer Gemeinde ein beliebter Ort
fir Freizeitlangldufer. Der SVS und
der MGC haben nun gemeinsam ein
Loipenspurgerat angeschafft, um den
Freizeit-Langldufern das austiben lh-
res Sports zu erleichtern. Sobald die
Schneemengen ausreichen wird zu-
kiinftig am Golfplatz gespurt werden,
wir hoffen auch dieses Jahr noch auf
ergiebige Schneefdlle.

Die Loipe am Golfplatz

Jugendtrainer Daniel Aschoff, die Kinder der F-Jugend und Andrea Falk von der Raiffeisenbank Isar-

Loisachtal eG

Prana Flow® Vinyasa Yoga im SV
StraB8lach

Gerade in herausfordernden Zeiten
kann Yoga ein wertvoller Anker sein.
Yoga hilft uns immer wieder nach in-
nen zu gehen und Ruhe zu finden,
auch wenn es im Aullen hektisch und
turbulent ist.

lhre erste Yoga-Stunde hat Anita Cari-
na Popp vor etwa 20 Jahren besucht —
seitdem ist Yoga ein fester Bestandteil
ihres Lebens. Yoga ein wunderbarer
Ausgleich zum oft recht vollgepack-
ten Alltag, diese kraftvolle Erfahrung
mochte Frau Popp weitergeben und
mit anderen teilen.

Die Yogalehrer-Ausbildung hat Frau
Popp bei Christine May in Prana
Flow® Vinyasa Yoga nach Shiva Rea
absolviert — ein wunderschoner flie-
RBender Stil, der uns dabei unterstiitzt
Korper, Geist und Seele in Einklang zu
bringen und als Einheit zu erfahren.
Prana steht fiir unseren Atem und un-
sere Lebensenergie. Im Prana Flow®
wird die Atmung ganz bewusst als
Impuls- und Taktgeber fiir die Be-
wegung, um in den Fluss (Flow) zu
kommen, genutzt. Jede Stunde taucht
man in die Energiequalitdt eines der
finf Elemente ein — dabei kann die
Schwingung von meditativ-sanft bis
kraftvoll-dynamisch alles umfassen.

Die Praxis beginnt mit einer Atem-
Bewusstseinsiibung und einer Bewe-
gungsmeditation. Darauf folgt das
,Warm-up’ (Sonnengruf3-Variationen,
Core-Aktivierung) und die Haupt-
sequenz der Stunde. Den Ausklang

Anita Carina Popp gibt Prana Flow® Vi;lya;a .
Yoga im SV StraBlach

bilden ausgleichende Dehniibungen
und die Endentspannung.
Anmeldungen zum Kurs unter Mobil:
0151-15519332
Kursbeginn: am 01.03.2022
Kurszeiten: Di 18:30-19:30 Uhr
Kursort: Biirgerhaus Stralllach, Gym-
nastikraum
Vorerfahrung:
ideal
Kontakt: Anita Carina Popp
Mobil: 0151-15519332
E-Mail: hallo@raumfuerneues.com

B Niko Stofsberger

Erste Yoga-Erfahrung
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HAUS FUR KINDER
Benegung

Flohmarkt

,Rund ums Kind"
Samstag 12.03.2022
10 Uhr bis 14 Uhr

Der Flohmarkt findet unter 2G-Bedingungen statt.
Vor Zutritt in die Halle muss ein 26-Nachweis (geimpft/
genesen, Abgleich mit Personalausweis) erbracht werden.

Alle Verkdufer und Besucher miissen wdhrend der gesamten
Veranstaltung eine korrekt sitzende FFP 2 Maske tragen.
Auf den vorgeschriebenen Mindestabstand ist zu achten.

Biirgerhaus Straflach
Schulstr.25

Reservierung von Verkaufstischen unter:
hausfuerkinder@strasslach.de
Tischmiete: 15,- Euro / Tisch

Die Anpassung der Zutrittsregelungen sowie eine Absage der Veranstaltung behalten wir uns vor.
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AT, TP

L3

Weit denken.
Mutig handeln.

S Pfarrgemeinderatswahl
20. Marz 2022

Kandidieren, wahlen
und mitbestimmen.

Aktuell suchen wir Zeitungsverteiler

fur; Ggiﬁae;t—-é ] -.

e StraBllac
_ﬁgtl'lOlzhaug;:en

O K!eindingﬁrting

Zeitungsaustrager ist der Nebenjob, mit de
DU ab 13 Jahren sofort dein eigenes
Geld verdienen kannst.

erflllen — und das nur durch deine Leistung!

Du Ubernimmst Verantwortung, verdienst
ab dem ersten Verteiltag dein eigenes Geld
und die Minijob-Versicherung ist inklusive.

Das alles spricht fur dich — und deine Freunde
werden dich beneiden.

\ Die Verteilung des Isar-Kurier erfolgt einmal pro
Woche - Donnerstags mit planbaren Arbeitszeiten.

Du arbeitest stehts an der frischen Luft und
hast mehr Bewegung - auch auf dem Konto.

€.

‘ www.isakurirer.de ‘ Kirchplatz 18
82538 Geretsried

- Tel.08171/51032+51033

der echte Partner fiur optimale Werbung email: info@isarkurier.de
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Tipp des Monats fiir % Landkreis
Seniorinnen und Senioren Miinchen

Rente und noch ruistig -

Lust auf ein ehrenamtliches Engagement als Postpate?

Viele Seniorinnen und Senioren wollen
sich ehrenamtlich engagieren.

Im Landkreis Miinchen haben Sie die
Maoglichkeit, im Rahmen des neuen
Postpatenprojekts altere Menschen
bei der Erledigung des Schriftver-
kehrs, dem Ordnen der Briefe und an-
deren Postangelegenheiten, die mit
zunehmenden Alter schwer fallen, zu
unterstutzen.

Sie werden fiir diesen Einsatz vom
Munchner Bildungswerk geschult und

von der Beratungsstelle Aufsuchende
Seniorenberatung des Landratsamts
Miinchen fachlich begleitet.

Am 21.02.2022 findet im Miinchner
Bildungswerk ein Informationsabend
statt, voraussichtlich in Prasenz mit der
Maoglichkeit, sich online zuzuschalten.

Weitere Informationen erhalten Sie in
der Aufsuchenden Seniorenberatung
unter Telefon 089/6221-2840 oder
beim Munchner Bildungswerk unter
089/54 58 05-0.
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Klima. Energie. Initiative.

LANDKREIS EBERSBERG

KLIMANEUTRAL2030

FEBRUAR 2022

Baume statt Blumen

.Woher kommen eigentlich diese Schnittblumen?”
Eine Frage, die wir als Konsument*innen éfter
stellen sollten. Denn Blumen sind zwar ein Natur-
produkt und sehen unschuldig aus, ihre Klima-
bilanz kann aber erschreckend sein.

Gemal3 einer Studie von MyClimate (2019) verursacht
die Produktion und der Transport von konventionell
in hollandischen Gewachshausern angebauten Rosen
knapp 1,5 kg COze pro Rose oder 25 kg COze fur

1 kg Rosen. Zum Vergleich: 1 kg Rindfleisch verursacht
15,4 kg CO2e (WWF, 2020), also knapp 40 % weniger
als 1 kg Rosen. Der Anbau und Transport von einem
Straul’ Rosen ist also klimaschadlicher als Rindfleisch.
DAS PROBLEM: Rindfleisch ist bekannt fur

seine schlechte CO:-Bilanz. Bei Schnittblumen ahnen
die Wenigsten etwas Boses. Wir finden, dass sich
was andern muss!

Die Geste, eine Blume zu schenken, ist an sich schén
und passend. Nur, wo sollen die vielen Millionen
Blumen herkommen? Ein viel nattrlicheres, nach-
haltigeres Geschenk ware ein Baum, der geschenkt
wird. Mit einem geschenkten Baumsprossling

wird die Symbolik des neuen Lebens und der Liebe
wunderbar zum Ausdruck gebracht!

Meistens unterstitzt man dabei mit dem Baum nicht
nur die Natur, sondern auch ein soziales Projekt,

mit dem Unternehmen auf die Misstande in all jenen
Landern hinweisen, die fur den europaischen Tisch
die Blumen produzieren.

Weltweit gibt es bereits zahlreiche Anbieter wie
www.treedom.net, www.growmytree.com,
www.primaklima.org, www.forestfinance.de und
viele mehr, die es sich zur Aufgabe gemacht haben,
der weltweiten Waldrodung entgegenzutreten

und so viele neue Baume wie maoglich zu pflanzen.

Energiespartipp

BLUMEN
ANSCHAUEN
UND SICH
FREUEN

BLUMEN
VON DER
WIESE
PFLUCKEN

BAUMPATE
WERDEN:
REGIONAL/
EUROPAWEIT

EINEN
BAUM VER-

SCHENKEN

EINE BLUME
MALEN ODER
BASTELN BLUMEN
PRESSEN &

TROCKNEN

DENN: Baume bieten Lebensraum fur viele Tiere,
selbst in den Stadten, in denen wir leben. Ihre
bemerkenswerteste Eigenschaft sieht man ihnen
aber nicht an: Baume binden CO,. Und das

macht sie fir uns zu Superhelden im Kampf gegen
die Erderwarmung.

Aber auch vor der eigenen Haustur gibt es zahlreiche
Moglichkeiten sich an Blumen zu erfreuen. Jeder
kennt mittlerweile die Blumenwiesen zum Selber-
pflicken, mit denen sich die Landwirte ein kleines
Zubrot verdienen.

Es reicht aber auch beim Spazierengehen die Augen
offen zu halten. Die heimische Natur ist unerschopf-
lich. Ob Wiesen-Salbei, Margeriten oder Klatschmohn
im Sommer und Scheinbeere, Hagebutte oder Mispel
im Winter - unser direktes Umfeld hat mehr zu bieten
als man denkt. Und ganz nebenbei schont man auch
noch seinen Geldbeutel.

Und wer im Besitz eines eigenen Gartens ist, kann
sich auch dort einen moglichst artenreichen kleinen
BlUhstreifen anlegen, der jeden Tag quasi ,frei Haus"
einen schonen Anblick schenkt. Das freut am Ende
vor allem auch unsere Insekten und Bienen.

Quellen:
https://www.blumenpost.com/post/die-klimabilanz-von-blumen
https://www.myclimate.org/de/
https://www.wwf.ch/de/unsere-ziele/fleisch-und-milchprodukte
https://www.lilligreen.de/valentinstag-baeume-schenken/

Energieagentur Ebersberg-Munchen gGmbH
Altstadtpassage 4, 85560 Ebersberg (Firmensitz)
Munchner Stral3e 72, 85774 Unterfohring
Bahnhofsweg 8, 82008 Unterhaching

SR ENERGIE

—
wy 2.CENTUR

Tel. 089 /277 8089 25
danijela.marin@ea-ebe-m.de
www.energieagentur-ebe-m.de

Ansprechpartnerin: Danijela Marin
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KinderZumba

Mittwoch 17:30-18:30
im Gymnastikraum
Alter: 7-11 Jahre
Anmeldung unter: 0173/9293156

Reni Vasilewa

Start; 02.03.2022

Perfekt fur Kinder von 7-11 Jahren.

Sie erhalten die Moglichkeit, sich korperlich zu betatigen
und zu ihrer Lieblingsmusik zu tanzen.

Schritt fur Schritt lernen wir kinderfreundliche
Choreographien und machen Spiele.

|deale Bewegung mit viel Spal3.

Weitere Informationen gibt Innen gerne unsere Trainerin
Reni Vailewa

Teilnahme: Mitgliedschaft im Verein + Spartenbeitrag
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Zumba

Bewegung, Tanzen, den Rhythmus im Korper spuren.
Lateinamerikanische Tanzschritte wie Salsa, Samba,
Mambo, Merengue usw.
werden in tanzerischen Moves zusammengestellit.
Sie trainieren in dieser Stunde mit viel SpaR
ihre Ausdauer und ihre Koordination.

Die Fettverbrennung wird angenehm angeregt.

Schauen Sie vorbei, machen Sie eine Probestunde.

Mittwoch
von 18.30 Uhr
bis 19.30 Uhr
in der Halle

Auf |hr Kommen freut sich Reni

Weitere Informationen gibt Innen gerne unsere Trainerin.
Mobil: 0173/9293156
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Kirchennachrichten f Kirchennachrichten
Katholisches | Evangelisch Lutherisches

Ptarramt St. Laurentius
Grofidingharting, Fulisteinerstr. 6

/, S
Fews TTRA
aio" "% o it U e

Email: St-Laurentivs.Grossdingharting@erzbistum-muenchen.de
Tel.: 08170/234 Biirozeiten Mo, Mi, Do, 09.00 Uhr - 11.30 Uhr
Herr Pfr. Dagelic Tel.: 08170/998482

Pfarramt Ebenhausen
www.ebenhausen-evangelisch.de

Donnerstag, 24. Februar

GroBdingharting 1830 HL. Messe
Samstag, 26. Februar

GroBdingharting 16.00 Rosenkranz
Sonntag, 27. Februar 09.00  HL Messe

Grofidingharting

Mittwoch, 02. Miirz

HL. Messe - Aschermittwoch

Tel.: 08178/3743
Freitag, 04. Miirz Okumenischer Gottesdienst
St. Peter und Paul Kirche | 15.00  (3G) zum Weltgebtstag
Strafilach mit Pfarrerin Elke Soellner
Sonntag, 06. Mérz .

' . Gottesdienst
gz.mPgII:crhund Paul Kirche | 09.00 mit Pfarrerin Elke Soellner
Sonntag, 03. April Gottesdienst
St. Peter und Paul Kirche | 09.00  mit Pfarrerin Sabine Sommer
Strafilach und Abendmahl

Fiir alle Gottesdienste gilt:
Abstand und FFP2-Masken.
Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte unserer
Homepage: www.ebenhausen-evangelisch.de

Paritiitischer Wohlfahrsverband e.V.

Grofidingharting 1830 i Auflegung des Aschenkrevz
Donnerstag, 03. Mirz 18.30  HL Messe
Holzhausen
Fretag, 04, Mirz 15.00 K\Iel;geb.eistug der Fraven aller
' ontessionen
Holzhausen 1830 Herz-Jesu-Amt
Sonntag, 06. Miirz
StraBlach 10.30 HL. Messe
Sonntag, 13. Mirz .
GroBdingharfing 09.00 Wortgottesdienst
?;(:EHEE’ I?(?nm firz 09.00 HL. Messe
gharting 10.30  HL. Messe
StraBlach
Samstag, 26. Miirz
GroBdingharfing 16.00 Rosenkranz
Sonntag, 27. Miirz
GroBdingharting 09.00  HL. Messe
Donnerstag, 31. Mdrz
GroBdingharfing 19.00 Rosenkranz
Freftag, 1. Apri 19.00  Herz-Jesu-Amt

GroBdingharting

Sprechstunde im Rathaus

Im Zusammenhang mit Krankheit und Alter nimmt der
Versorgungsbedarf zu und es gibt Vieles zu bedenken
und zu organisieren. In dieser Situation braucht es
hdufig Orientierung, unterstiitzende Beratung und kon-
krete Hilfestellung, z.B. bei der Antragstellung fiir einen
Pflegegrad oder bei der Organisation von Entlastungsan-
geboten und Hilfen.

Die Fachstelle fiir Pflegende Angehérige Landkreis Miin-
chen bietet eine kostenlose Sprechstunde an, die sich an
Angehdrige und Betroffene richtet.

Die Beratung erfolgt durch Frau Petra Wiesner vom Pari-
tatischen Wohlfahrtsverband.

Individuelle Terminvergabe

Anmeldung bei Frau Wiesner unter Tel. 089-6221-1279
Die Beratung erfolgt telefonisch oder nach Absprache im
Rathaus, Schulstr. 21, 82064 Strallach B Silvia Glas
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. Wohnen im Alter und bei Behinderung

0
Wohnberatung/
Wohnungsanpassung o)

Zu Hause wohnen bleiben - \erein rl
sicher und selbstbestimmt Stadtteilarbeit

Wir beraten, planen und begleiten Biirger/innen im Stadt-
gebiet und im Landkreis Minchen.

Kostenfreie Information und Erstberatung durch erfahrene
Fachkrafte in einem multiprofessionellen Team aus Sozial-
padagogen/innen und Architekten/innen.

Wohnberatung ist ein Prozess in Handlungsschritten:
Problemanalyse

Entwicklung von Losungsvorschldgen in den Bereichen
Ausstattung, Mdblierung, Technische Hilfsmittel

UmbaumaBnahmen
Finanzierungsplan

Weitervermittlung an andere Fachstellen und
Dienstleister aus Handwerk und Gewerbe

Stadtteilarbeit e.V.
Beratungsstelle Wohnen
Aachener StraBe 9 - 80804 Minchen
Tel. 089/357043-0

be-wohnen@verein-stadtteilarbeit.de
www.beratungsstelle-wohnen.de

e Wichtige Telefonnummern o

Notruf: Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst 112
Polizeiinspektion Griinwald 089/64144-0
Notdienst fiir drztliche medizinische Hilfe:
Psychiatrischer Krisendienst 0180/ 6553000
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnérztlicher Notdienst 089 /7233093
Gift-Notruf 089 /19240
Apothekennotdienst-Suche Info 0800/00 22 8 33
Stadt. Klinikum Harlaching Zentrale 089/6210-0
Notdienst u. Beratungsdienste fiir seelische Hilfe:
Psychiatrischer Krisendienst 0180/ 6553000
Nummer bei Kummer fiir
Kids Jugendliche u. Eltern 116 111
Frauennotruf 089 /763737
Projektverein SPDI Mii.Land Sud 089/605054
Telefonseelsorge kath.: 0800/ 1110222
Telefonseelsorge ev.: 0800/ 1110111

Beratungsdienste fiir Pflege, Senioren u. Krisen:
Seniorenbeauftragte fiir StraBlach-Dingharting

Frau Jessica Bauner 0172 /7192891
Seniorenhilfefachberatung Landratsamt Miinchen
Sachgebiet Senioren 089/6221-2599

089/6221-2697

Fachstelle f. pflegende Angehdrige LKr. Miinchen des
Wohlfahrtverbandes 089/6221-2164 oder -2127

Leben mit einer Behinderung - Landratsamt Miinchen
Behindertenbeauftragter Lkr. 089/6221-2545

Minchner Pflegeborse fiir Stadt und Landkreis /

Essen auf Radern 089 /62 000 222
Alzheimer-Gesellschaft Landkreis Miinchen

/ www.aglms.de 089 - 6605 9222

Caritas-Sozialstation Hachinger-Tal in Unterhaching
Pflege-Wohnen-Beratung-Betreuung-Begegnung

Pflegedienstleitung 089/614521-17
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Miinchen

Pflege-Wohnen-Beratung-Betreuung 089/2373-0
AWO Wohlfahrts-Kreisverband 089 /672087-0

Selbsthilfezentrum SHZ Zentrale Anlaufstelle Thema
Selbsthilfegruppen in u. um Miinchen
www.shz-muenchen.de 089/532956-11

Weitere wichtige Nummern:

Sperrnotruf fiir ec-Karte

Kreditkarte, Personalausweis 116 116
Marienstern-Apotheke StrafSlach 08170/9988442
Gemeinde StralBlach-Dingharting 08170/ 9300-0




