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                             15. Oktober 2026 
 
Pressemitteilung 
 
Nothilfefonds im Landkreis München: Kleine Hilfe mit großer Wirkung 
 
Landkreis – Eine unerwartet hohe Stromrechnung, ein kaputter Kühlschrank oder 
notwendige Anschaffungen, für die plötzlich das Geld fehlt: Auch im wohlhabenden 
Landkreis München geraten Menschen in finanzielle Notlagen, in denen bereits ein kleiner 
Betrag entscheidend helfen kann. Der vom AWO Kreisverband München-Land e. V. 
verwaltete und von den Wohlfahrtsverbänden gemeinsam getragene Nothilfefonds im 
Landkreis München unterstützt schnell und unbürokratisch, wenn andere Hilfen nicht oder 
nicht rechtzeitig greifen. 
 
Wie konkret diese Unterstützung wirkt, zeigen aktuelle Beispiele:  

• Eine Frau wurde Opfer eines Online-Betrugs und konnte ihre Stromrechnung nicht 
mehr bezahlen. Mit 165 Euro aus dem Nothilfefonds konnte eine 
Stromabschaltung verhindert werden. 

• Auch einer alleinerziehenden Mutter mit zwei Kindern drohte aufgrund einer hohen 
Jahresabrechnung eine Stromsperre. Der Nothilfefonds übernahm die 
Nachzahlung von 297 Euro.  

• Ein alleinstehender Senior schlief auf dem Boden, von wo er nur schwer wieder 
aufstehen konnte. Er erhielt 200 Euro für ein Bett. 

• Eine alleinerziehende Mutter wiederum erhielt 200 Euro für einen neuen 
Kühlschrank, nachdem das Gerät der Familie kaputtgegangen war. 

• Eine Familie erhielt 200 Euro, nachdem sie Kosten für zwei defekte Türen in ihrer 
Wohnung selbst tragen musste. 

 
Die Beispiele zeigen: Oft reichen vergleichsweise kleine Beträge, um eine akute Notlage 
zu entschärfen und Betroffenen wieder Handlungsspielraum zu geben. 
 
Gemeinsam stark: Nothilfefonds ist auf Spenden angewiesen 
 
Damit diese schnelle und gezielte Unterstützung weiterhin möglich ist, ist der 
Nothilfefonds auf Spenden angewiesen. Jeder Beitrag hilft, Menschen im Landkreis 
München in akuten Notlagen zur Seite zu stehen. Die aktuelle Spendenkampagne bringt 
diesen Gedanken unter dem Motto „Gemeinsam stark“ auf den Punkt. 
 
Spendenkonto Nothilfefonds 
Kontoinhaber: AWO Kreisverband München-Land e. V. 
IBAN: DE61 7025 0150 0029 6183 86 
Verwendungszweck: Nothilfefonds 
Weitere Informationen: www.landkreis-muenchen.de/nothilfefonds  

http://www.landkreis-muenchen.de/nothilfefonds


Präsidium: Manuela Lüning, Anna Huber, Jutta Schödl, Dr. Andreas Dingler, Dr. Andreas C. Hofmann 
Vorstand: Michael Germayer, Diana Klöpper 

Amtsgericht München  Vereinsregister Nr. 13953 
Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg  IBAN DE79702501500009025156    BIC BYLADEM1KMS 

Stadtsparkasse München  IBAN DE09701500000056200546    BIC SSKMDEMM 

 
Für Menschen, die in Not geraten sind 
 
Der Nothilfefonds unterstützt Menschen im Landkreis München, die unverschuldet in 
finanzielle Not geraten sind. Wenn das Geld für das Nötigste fehlt, bietet der Fonds 
schnelle und unbürokratische Hilfe.  
Anträge, Beratung und weitere Informationen unter: 
nothilfe-landkreismuenchen@awo-kvmucl.de  
 
 
Weitere Informationen: 
Judith Horsch-Plein und Nora Otto / Referentinnen Presse und Social Media, AWO 
Kreisverband München-Land e.V. Balanstraße 55, 81541 München  
Mobil: 0176 167 20 948 (Judith Horsch-Plein) 
Mobil: 0176 167 20 918 (Nora Otto) 
presse@awo-kvmucl.de  
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